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~_rite{ beso11derer Berild<sid1tigung der vegetativen Dvstonie 
·e. SCHLIEPHAKE ,-

·-·. ··,,./··. ,,<' 

In frilh~re~ Arbeiten ist be'reit~ -da~geiegt wo~deri; daf.l K tirzwellen die Tatigkeit in.ki;etorischer Drilsen aktivie­
ren was an verschiedenei Blutbestandteilen festgestellf werden ka~n,. vor .. .allen Dingeri am Blutzucker. Diese.r 
sinkt nach Durchflutung von Muskein' ab;-n_ach Durchflutung yon Hy,pophy,s~ und Oberbauch steigt er an,Durch­
flutun'g der Keimdrilseri bewirkt ~inei zweig1pfelige Kurve mit i.iber,viegendein·Abfall · des Blutzuckers. Die. An­
sprechbarkeit der-Hypophy5e fur den Kurz.'i.vellenr-eiz. pleib(bei einem und demselben Individuum unter gli:ichen 
Bedingungen weitgeherid konstant, kann aber4urch physikalische Mal3nahmen ve1:anderf'werden, so durcq allge-
meine Uberwiirmung'urid Unterkilhlung;' ' . · .. ', . - ·. . , . ' -: · ,. .. .- • '. ':\ _ . - . 

. Uni festzustellen, iri~vie~eit das_: Pankreas''bei) dies·.,~- 'Reaktionen ,beteqigt is~.-, \'.;,rden K~hinchen ~it Allo~~n 
. vergiftet. Der Blutzuckeranstieg nach. Durchflutung sowohl des_ Pal').)n-eas. als auch. der Hypop•hyse war .danach 
verstarkt,. was darauf schliel3en Hi.13t;.-dal3 bei der Wirkung' 'einer: Durchflutung. der Hypophyse auf den Blut~ 
zucker das Pankreas beteiligt • ist. ~ _ · . · •· ·. · 

. BEli Menschen mit deri Erschei~ungeri der vegetativen Dystonie is( der instieg des Blutzuckers nach Dw;ch­
flutµng der HypophysEl abgesi:hwacht oder nicht vorhanden. Irr deh meisten: Fallen· geht dies.e Storung par11llel 
mit -der' .. hypotonen Regulationsstorung · des . Kreislaq,fs. ·Es.is! dadurch moglich, zwischen der echten vegetativ.en. 
Dystonie und rein psychogenen Zustiinden ·zu uri.terscheiden::Bej schweren Fallen.dieser Art sinkt-auch der Bli.1t~ _·• 
zucker: nach korperlicher Befas'tung (Steigen von 3. Trepperi) uni 10. bis 20 mgO/oab, woraus .sich die kollaps.:. 
artigen Erscheinungen nach,' korperlicher: Belastuii.g 'erkliireri. · · •_.--,, ,. · 

r .. •, .•.... ·. :: . . ·. .. . •, .• 

. Dans lei--travaux precedents il. futdemiri·;re que les. on des ~~urte's. activaient ra"ctio~ \·::~es . glandes endo~ri~es; . .-·· 
'constatabie .aux differe~tes. composarites du ~ang et surtout' ati: sucre sanguin~ ce'1w.:.i:i d!miriuF., apres irra:diation· .. , 
des muscles et atigmente par !'irradiation ·de l'hypophyse et la partie superieure de !'abdomen. L'irradiation· des 
glandes genitales pravoque µrie ccmrbe,:a deux man tees avec une grande diiniriution 'de, sucre sanguin. La reac­
tivite de l'hypophy.se.·aux ondes courtes· i-este· constallte sous les memes conditions .pour: le meme individu;· peut ·· 
toutefois: se changer .p;a'r des mesures phyiiqu~s. comme par µn r~chauffement au 

0

'ulle refrigeration generale.< . ·: 
Pour constater a queLtitre le pancreas pa~ticipe 'aces reactions .on a·,empoisoruie des iapins avec .. de l'all,oxan.·'.-­

. Le· sucre· sanguin. apres irradiation du pancreas et de l'hypophyse s'au'gmeritait ce qui lats-se supposer que. le. pan_.,. · 
ci-eas. participe a l'action d'une _irradiation de l'hypophyse sui· le sucre sanguin: ': ·· · · · 

·. Des !'apparition d'Wle dystonie ,;~get;ti_;e chez )'homme: l'augmentati~n du, su~i-~ sanguin est · affaiblie ou . 
, inanque totalement. apres ·une irradiatiori de l'hypopihyse. Dans la phi.part des (:·as,' ce trouble ,;a de pair: avec, uri · 

. trouble de r~gulation hypotonique de la circulation. Il devien~ ainsi: possible de distinguer entre une dystonie 
. : vegetative v~ritable et des etats psychogenes pui.-s. Dans des cas graves -de• ce genre;, le -sucre sanguiri diminue, 

egalement apres des. :efforts corporels .· (monter .3 es cal iers}. de 10 a 20 mgll/o: ce: qui explique les apparitions 'cte . · 
collapsus apres <:e5. efforts corporels._. , . · . - .. r _. •.· · · · · · · 

rri fbrmer publications it had been shown that shoi:t\vaves' increase th~- acti;ity: of eridocririe gl~nds: This can 
be evidenced by alterations in various constituents of the blood, specially the blood sugar. The blood sugar is 
reduced_- after short:-wave application to ·muscles and: it increases after--short.:waves .haviri,g heen applied. fo the 
hypophysis and .the. upper parts of the abdomen. _Short waves· · admin1stered Jo, the .. gonads· result in a _ two~ 
amplitude curve with a dominating reduction- in blood sugar .. The sensitivity of the hypophysis of ·the•'same. 
individuum to a short-wave stimulation remains co·nstant ta a far reaching extent under the same. conditions, 
but it can be varied by physical measures, such as hyperthermy or undercooling. 
To find out to which extent the pancreas is involved in these reactions, rabbits have. been poisoned -~mi. Allox~ .. ·· 
The blood sugar increase following the short-wave application to the pancreas and the hypophysis was higher .. •,. 
Consequently on~ can assume that the pancreas is involved iri the blood sugar increase when treating the hypo-
physis. ' ·- ·· ... - '· 
With people suffering from vegetative dystonia the increase of blood sugar after treatment of the h);pophysis: · 
is either lower or non-existent. In most cases this disturbance is paralleled by a hypotonic re.gulation distur- : 
bance of the blood circulation. Thus- it is possible to differ between the true vegetative dystonia and purely psy-_ . 
chogenic conditions. In severe cases of this kirid the blood sugar decreases after work (mounting 3 stairs) by 10 to 
20 mg'/o, which explains the collapse-like conditions after work. · 

En trabajos anteriores ha sido explicado ya que las ondas cortas activan el funcionamiento de las glandulas de· · 
secreci6n inte1na, lo que puede ser constatado en varios componentes de la sangre, ante toda en el azucar de· la 
misma. Este azucar dismiriuye despues de una penetraci6n en los musculos y aumenta desques de una penetra- · 
ci6n en la hip6fisis y en el epigastrio. La penetraci6n en las glandulas .genitales produce una curv-a con dos cumbres 
y descenso predominante del azucar de la s•angre. La capacidad de reacci6n de la hip6fisis a la excitaci6n de ondas 
cortas permanece ampliamente constante en un mismo individuo bajo iguales condiciones, pero puede ser alterada 
con medidas fisicas, comci el sobrecalentamiento y el subenfriamiento generales. · 
Para constatar hasta que punto toma parte el pancreas en estas reacciones, han sido envenenados conejos. con 
aloxan. Despues de esto y de una penetraciun del pa,ncre~s y de la hip6fisis se habia intensificado el aumento 
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de az{1car en la sangre, lo que permite la conclusion de que el pcincreas toma parte en el efecto de una penetra­ci6n de la hip6fisis sabre el az11car de la sangre. 
En las personas con las sfntomas de la distonfa vegetativa, el aumento de! aziicar contenido en la sangre despues de una penetraci6n de la hip6fisis esta debiiitado o es inexistente. En la mayoria de las casos. este trastorno transcurre paralelamente con el trastorno hipot6nico en Ia regulaci6n de la circulaci6n. Con· ello es posible distinguir entre la verdadera distonia vegetativa y las estados puramente psicogenos. En Ios casos graves de esta indole disminuye tambien el az{1car de la sangre despues de un trabajo corporal (subir las escaleras de tres pisos) 10 hasta 20 mg-0/o, con lo cual se explican las fen6menos al estilo de colapsos desp.ues de trabajos corporales . 

~'- ,. 'i In frfrheren Untersuchungen des Verfassers und 
" . ·.( seiuer Mitarbeiter i,st sch on festgestell t word en, 

die das Ergebnis verwischen. Die morgens nilchtern 
bestimmten Blutzuckerwerte sind auch bei einem 
und demselben Kaninchen oft zi,emlich stark ver­
schieden. Deshalb wurde jedes Tier sechs- bis 
siebenmal derselben Behandlung unterworfen. So 
wurde beispielsweise ein Kaninchen in Abstanden 
von 10 bis 14 Tagen behandelt, indem der Ober~ 
bauch jeweils fiinf Minuten lang. dem Kurzwellen­
feld ausgesetzt wurde. Da die Ausgangswerte ver-

' ,:l daB die TatigkeH inkretorischer Dri.isen <lurch . I .. Kurzwellen-Durchflutungen angeregt wird. Dies 
. · l laflt·sich am besten. <lurch Untersu(';hungen des Blut-,. T · · . zuckeTs feststellen. Es hat .sich ergeben, daB die 

J meisteri endokrinen Dri.1sen den Blutzuckerspiegel ., I . ril.ehr oder, weniger star_~_,?_eeinflussen. 
1 Die. vorliegenden Untersu.~li.Ll~gen haben die Auf-

'i gabe,. fe.stzustellen: ·,, · j 
.i 1. · Breibt die Form cl.er Blutzuckerkutven nai::h 'i einem Kurzwellenreiz vori bestimrnter--Dosis bei 
./ einem und demselben Individuum konst,ant? . 
\ 2. Wird sie durch Ub~nyarmung und Unterkiih!t{rig l. de,s Ki:irpers verandert?. ' 
! · 3 .. Wirken Kurzwellen-Durchfl~tungen der Hypo-1 · • .., ., ·: physe auf den Blutzucker direkt oder auf dem 
·j . Umweg iiber das Pankreas?. i · · 4:, Wie verhalten -sich: Mensche~ mit den Sympto­
! :- men der Vegetativen Dy,storrie, insbesondere l •. solche, die lange Zeit in Kriegsgefangenschaft 

. schieden hoch lagen, waren ,sechs bis sieben Ver­
suche notwendig, um zu einigermaflen gesicherten 
Durchschnittswerten zu kommen. Aus die,sen Durch­
schnittswerten wurden Kurven zusammengestellt, 
die dann _,als Grundlage fiir die weitereh Vernuche 
dienten, mid auf die die Veranderungen nach 
Alloxan- und Synthalinbehandlung bezogen werden 
k~n~ten. Nur so sind die Versuchsergebnisse gegen 
di'~- ·individuellen Schwankungen der nicht vorbe­
handelten Tiere abzugrenzen. 

i gewesen sind? :; i 
it l Hierzu: muflten zunachst Tie~ver~tiche gemacht wer~ 

den.·· Im Prinzip hat s1<;:h ergeben, _daB die Reak: 
tionen des Blutzuckers bei · Menschen und Sauge-

Die Kaninchen erhielten im a!lgemeinen Bestrah­
lungen mit bosis 4 (kraftige Erwarmung) auf den 
Kopf, den Oberbauch oder ,auf den Oberschenkel 
von 5 min bauer. Bei. Verwendung verschiedener 
bosen fanden wir, daB bei Erhohung der. Dosis ZU" 
nachst der Blutzuckeranstieg starker wird, beim 
Uberschreiten einer bestimrnten Maxima!dosis aber 
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nkht. mehr iiber einen °bestimmteri Wert steigt. tieren in derselben Weise verJ.aufen. · · .·. · . · · · ·· . __ ,.,,.- Weiterhih wurden die Veranderungen verglichen, Die Versuche wurden ari KaniI.1chen; ausgef.iihrt. Bei die nach Behandlung im Kondensatorfeld der 11 m-den Tieren wurde der KopfimKondensatbrfeid bei Welle und dem Strahlenfeld einer 12,5 cm-Welle einer Wellenlange van 11 Ill durchflutet. Danach entstehen. Im. a!lgemeinen lagen die Durchschnitts-steigt der Blutzucker iri_ individuell · verschiedenei: we rte . nach 3 __ min langer Durchflutung mit · der . Weise an, durchschnittiich uni .30 mgO/o; Vergleichs' _ 12,5 cm~Welle hi:iher als nach 5 min !anger Durch­versuche mit einer 12,5 cih~Mikrowelle. ergaben · flutung im 11 .m-Kondensatorfeld .. Der Behandlung grundsatzlich <las gleiche Verhalten des Blutzuckers. im Strahlenfeld folgt meist ein wesentlich starkerer Dies weicht von dem· friihet v'on tins beobachteteiL ' · · · · ··. Abf.all (Bild 1' u. 2).. · ·.. ·. · . · .. Verhalten beim Menschen ab. Die Blutzuckerk.urve _·. Es ·-sch~int eiri Optimum·fiir die wirksamere Dosis nach Mikrowelle steigt bei~i"'Menscheri' ilicht' so . zu geben~·nach dessen Uberschreiteri die Wirkung hoch und hat eine etwas'andere .Form; was mit .der .. wieder geringer .vird:. Di.es eritspricht auch den Er-Verteilung und Tiefemvirkung der elektrischen Fei- · ·. · · ·· ' · · 
der im vi.el gri:ifleren Schiklelraum, zusammenhangt. mg;~ 
Bei dem viel kleineren,.Schadel des Kanincliens sind Bl 

!-1 
~I"-..... ... i ,,,. 3 . . die Unterschiede in' der . Feldverteilung · nicht so • · IZO 

730 
·/!"' .. a 

.I I ............... · i : · grol3, und wir konnten iu unseren Unterstichungen. ·. 
!.' 1 die Mikrowe!le verwenden. Sie hat den Vorteil, · · ,io I . -~ '<laJ3 die Tiere dabei nicht irritiert werden; denn . 
1. i ·' . durch_ die Erregung der Ti ere allein ki:innen iSchon 90 
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geringe Schwankung_ep.. des B}utzucke.rs . eintreten,: .. 

') Die Untersuchungen wtirde~- ij-n Forschungsauftf ag .. llnd mit finanzieller Hilfe. des Bundesministeriums fiir 
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"· Arbeit ausgefiihrt. . 
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' . Bnct 1. Kaninchen-Durchschnittswerte. Blutzuckerkurven nach KW-Dttrchflutung des Kopfes ... a = Mikrowelle; b = Kondensatorfe!d 
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''s: ::! Die T·iere gewohn'ten'sich b~ld :~ri: die B~st~•ahlun~· •. • ;; : . :·,i 
i·· ; i·~r, . m~! ', ;.. gen un·d' erregt~n sich nicht inehr, so daB. eine Be- ' ·/ :J 

f_. __ :·'.·~ .. :.·:_i.:_•~-!·'.·;·\_~,.i:,:::.·.c.~-::·.;.: ... ·.•·.·.··.·.. ;1:3~01--++-+--+---f'-.-:.---~--c-1r------,--;----,;------:1···:;_/;.:!:~~u::~g~:;ia!~u~:!~e;::e;Jr.:e:~s~~~e~~~; \t '.\~ 
~ _ . j~des. Versuches nuchtem gelassen. . . · k·\. ·J 

i
-~ ,:<•': :zo Insgesamt w~rden 110 Versuche ausgefuhrt. Die !:~~- .] 
·: (i~ ;~: ~e~~::n~~~s1~~t~~: ~:i:,e:ru:::!:e:~~nd~u~::h:i;:~ r:: --·j 

• a_ ~ .. ;:.-r; 90 Tieren .nach 5 Minut~n eintritt. Nach e1ner halben V,l :i 

i. ·: :·i:: ·.-. BO uov. 7' ,s·. · JO'· 6Q' ·. . ... , 120 .. . · Stunde fal.lt er wiede~ ,ab und'nach spatestens zwei ):·f ''.i 
I:~ _<\ .. ' . ···.·· Bilcti' . . ., .. · \;' :,,:,: : Stunden wird .• p.er Norm.alwert. Wieder erreicht. ,,, . ).i.· 

h .. , .. J' - Kurven der Durchschnittswerte .~on Kaninchen ,:Siltiergra'tii•: <'.•,"r-;,r . .. . .d . .. ch t .. T . . . . .. h.t . . ' 

r.i,!_ .•.•... l.:.l,' ~ _ Kooden,aro,M, ff !!lifil!i'~Wif'F?t "°''"=• , ·. !~}:~~~£1;::::i::?:l:~:~::~,:e:me:::: :,;l:.:.::~.·.·.:.·:.·.~.;.:,'.•·:,:.· ...... ·.,_·.· ... ::.;'··.·.:.·.:.'..f.· .. •· 

f, -,,o, r: ;:;:f~ ~ggg1~ ggUi ·, ,) f~lls:. einen: A11stieg des 13lufa;;ckers von geringerer ,- ," . 

,~ :.:~~.~! .··: ',i'.>•••;> .. , .•·starke:• De/·Abfall·nach. zwei'Stunden ist meist ;•:~·• •. , 

fahrungen mit. der Kurz~ellenwfrkunJI• am ,'Gefa.B- ·. t. k .·, .. : .. ·... . .. t '.. . ., f\i }::,:' 

· system und bei g~v.issen Reaktio~e~ de~ .Koiltide ; · 
5 

ar. er Jusgeprng · < ·· l,t,:::•'·•.'..·,·.\ .. :,·.:.··· .•... ·.:_;,·.·.-.•.:•;·:':•'· 

· · · , · ' , · : > ... , Beic derl'· Durchflutungen {:!es •oberbauches werden, . -

im Serum und in. den ·.Zelleri. . • ·:: . ; nieh;·e're Organe getroffen: die an der Regulierung 

: Bef eine'.~ Tier, dess~ri Q~e,rsch~nkel 5 ~iri l~ng des Blutzucke'rs beteili.gt sind; und zwar Pankreas, tcf!: Ji 

ni-i t Mikr'oweUen behandel t ·:'-"urde, zeigteri·die Kur:: .. , i.~ b ,er) ~nd . N eben,ni eren,: vi elleidi i ,a uch . die Milz. . .!':w::l· ... :._~.:.~.:·.·.·.'.·.'.•.:.,;:·::l'.'·.:·.•.•··:···.:····.:.•.·;.·_ .•. ·.·.;.:.:'···.·•'·;:_:·;_·:;·:::.-,.,:, .• : •. 

ven·_besonders starkeSchwankungerii Dies: konnte' ,-Di~ .WahrscheinH~hkeit. ,spricht dafi.ir, daB die An- . 

daniit erklart·. werden, daB 'se,lbst . bei •sorgfaltiger- {:leningen ha~ptsachli~ du~ch die Aktivierung des 

Einstellung der Eiektroden endokrine Org:ane; etwa Pankreas 'hervorgerufen werdeµ, jedoch haben hi.er- · · 

. Nebennieren cider Gona:den;yon Feldlinien mit ge- ... · fur bisher schhissige Beweise gefehlt. ·' r r l} ·.•, 

::'!::.::~!!"'i,7'''bei einOm so kleinen Tie< nichl ·. r:u:,:,~:t:r: i:::.:,~:·:,!:lbi:::::·~u~.i'.~!; ~l;i.~.i.l 
Ii 1,--:-.: \:: . .. Wie schon erwahnt, konnen Erregu11gen d~r ·ner'e .' . zu konnen, :war mtt tinseren bisherigen .· Mitteln_ 

i'. t/·~, ...... den Blutzucker,spiegel b~einflussen. DeshallJ mu~ es riichtmoglich. Die noch zu· beschr.eibenden Versuche. t°-'.·.: <i 
r .. :·' ,<. . . vermieden werden, die Tiere ZU beunruhigen, ~twa· in:it ·Anox,ari• geben:' jedoch Anhaltspunkte <lafur: . · .. t~: .:~i 
V ;::iL du,ch Fessel Ung nde< ind em man sie in eine .~n, da~1 di: if n<eg:ng des :i~~kie;\ du,~ d~, K;i, · . . ii 

· · -., ~::f 1;r::~~~~!~,~:~~f :!i~~~~\;,\:~~ ~:~e::;:::::::f ~~~E::},,L;'.o~;· D::ch:~: ··-./:.f··;·,:····,~.: .. ;:.•····,,.·:·.:.:·~.:_~.•.·.;.•.·.· .. ,':.;:.~::··'•.'' ..• ''".'._r,,·_ .•. :.· 

Anstiege de; Blutzuckers herbeifi.ihren. Wir iieBen tungen des: Kopf es auftritt, .ist von der Dosi•S ab-.· ' .; 

darum die Kaninchen in ihrer normalen HocKa harigig. _ __._ 

stellung sitzen und durchfluteten den Kopf scbrag BAebit"!ideder~oldungt d~rh Dbu~chf~utu~gendind·. groBe
1
.bren : ,,·.-.: .. , .. : .... --.'.·,.·.·.·.•:{,1..· 

von oben. Auch die Durchflutung des. Oberbauches · .s an en an er sic e1 emem un emse en ; 

konnte ohne Beunruhigung der Tiere im . Konden- Tier <lie Form der -Kurven nur wenig. Man· karin i' ./ .. '.:) 

satorfeld durchgefi.ihrt werden. daher sag~n. daB unt'er"gleiche11 Vor,aussetzungen 1 •· :s 

die Anderung des Blutztickers in individu.ell cha~ .. r-:•,<: .. :,·.~ 
Von dem allgemeinen Anstieg des Blutzucker-s nach rakteristischer Form verlauft. Zwi-schen den. einzel- . • 

Durchflutung des Kopfes un<l des Oberbauches nen Indiv·iduen dagegen bestehen mehr oder we­
sahen wir nur je eine Ausnahme, Nach einer Bauch-
durchflutung bei Nr. 380 fie! der Wert nach Durch- niger proBe Unterschiede im Kurvenverlauf. / 

Be-i D'urchflutung eines Beines entstehen ebenfalls 
flutung ab, eben~o bei Nr. 384 nach Durchflutung 
des Kopfes mit Mikrowelle Dosis 2_ Anderungen des Blutzuckers, und zwar immer mit 

$: fallender Tendenz. Die Kurven unterscheiden. sich 

1f I. W i.i s t beschreibt ebenfalls einzelne abfallende · deutHch von denjenigen nach Durchflutung von 

Werte bei unterernahrten Menschen 1944, Auf Kopf und Oberbauch. 

diesen Abfall folgte 24 Stunden danach ein An- · Die Annahme, daB die Durchflutung des Kopf es im · 

stieg. Es wurde angenommen, daB vielleicht die wesentlichen i.iber die Hypophyse .auf den Blut­

Glykogenreserven in der Leber weitgehend abge- . zucker wirkt, wir-d <lurch folgende Beobachtungen 

baut waren, so daB keine Ausschi.ittung mehr er- gesti.itzt: 

folgen konnte und ein Abfall des Blutzuckers ein- Es ist bekannt, daB das Zentralnervensystem gegenuber 

trat. Solche Annahmen mi.iBten aber <lurch weitere den Kurzwellen sehr unempfindlich ist; Storungen sind 

Versuche gesti.itzt werden, bei denen der Verlauf 

der Kurven nach starker Zufuhr von Kohlehydraten 

und nach Vorbehandlung mit Insulin untersucht 

wird. 

bisher nur bei sehr hohen Dosen beobachtet worden, die 
bereits Zellschadigung hervorrufen. 
K r o 11 und Be c k e r sowie R e i s s reizten bei Men­
schen die operativ freigelegte Hypophyse mit elektri­
schen Stromen. Dabei entstanden Veranderungen des 
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r~~: 
:f: Blutzuckers, die denselben Verlauf hatten wie diejeni-

::'··.t_:__ gen nach Kurzwel!ed.ndurchflutung. b 
., ,. B.ei zwei verschie enen Patienten ha en wir Hypo-A · : .. physeilgewebe zu therapeutischen Zwecken in den M. 

.:· glutaeus irnplantiert. Die Implantationsstelle war vorher f\ ·, .. :. durchflutet worden, wobei der Blutzucker in der typi-'·" i':! '.-· schen Weise absank, wie sie nach Durchflutung von 
:'¼ · · Muskulatur (Bein) beobachtet wird. Nach Einheilen des 
?j · · Irnplantats wurde nochmals durchflutet. Dabei fand sich 
~-~-i,: .... ein Anstieg des Blutzuckers von der Form, wie er nach 
- Durchflutung der Schadelbasis auftritt. Drei Monate 
%1 spater verlief die Kurve wieder wie vor der Implanta-
}:l tion. Daraus kann geschlossen werden, daB das einge­

pflanzte. Hypophysengewebe noch einige Zeit durch Kurz-
z,_;_ .. ,?.'.J._:.: __ ._ . ·. wellen zur Hormonabgabe angeregt werden kann, diese , ,·_ Fahigkeit aber spater ver!iert (wahrschein!ich durch Re-
,., . :;-, sorptfon). .-• 
7{ :. ·:-'Bei Dmchflut•mg des Oberbauches steigt der Blutzucker 
·•·• •.- :::.fo den erst'c!n '.i bis 30 Minuten an und. fa.lit dann rneist tl: '. etwas unter-. den Ausgangswert . ab. Auch. hier bestehen ''i . . individuelle ·verschiedenheiten·;·auch bei einern und dern­
\, ·· · .selben .Tier· •kann der \reria:uf·:;,det . Kurven. starker· 
;,!.'.1 .. ·.·.' _ . schwahken .a.ls• bei Durchflutungen. der-: Hypoph1,se. Bei 
·• · ' .. rrianchen Tieren. ist der Anstieg· nach Hypophysendurch­~.'l _llutur;g starker; nach D1m::hflutung des. Oberbauchs ge-
• • ringer, bei anderen ist: das Verhalten•. urngekefirl· 

fil ... Es ist . ~ahrsch~i~licll, d~B :.~icht ~~r das J>~nkreas 
•• anspricht, :sondern .auch Nebennieren, .. Leber und 
::1 ·. tvlilz .. : Um di~ Anteile .dieser. Organe ~useinander-
11 . zub.alten, .. mi.ii3ten noch besondere t.Jntersuchungen a . dt1rchgefi.ihrt werden. . ·• . . t \Vir konnten nur. der Fr age riachg~hen, ob A 11 0 -
?~ x ,an v,e r'g if t.u n g die.· Form der Kilrveri be­
] ,: ·ei~flufit:, J)ieser. Stoff ye·;giftet· d·ie B~Zelien de! 

Baucl{speicheldriise, die d~s Insulin prodlizieren, und 
. erz.eugt dadurch Diabetei:• Ailpxan. wurde · mehreren 

liegen als im Anfang. Erst nach ofter wiederholten 
Injektionen stellen sich die Nilchternweite auf eine 
er_hohte Basis ein. Wird nach Alloxaninjektionen 
der Kopf durchflutet, so wird der Anstieg des Blut­
zuckers starker als vor der Alloxanbehandlung. Bei 
den !anger mit Alloxan behandelten Tieren sind 
die Anstiege etwas geringer (Bild 3). 

Durchflutung des P.ankreas bei den mit Alloxan be­
handelten Tieren bewirkt irn Anfang einen ver­
starkten Anstieg des Blutzuckers. Bei den Tieren, 
die nur eine Alloxan-Injektion eine Woche vorher 
erhalten hatten, sind die Anstiege r{ur gering oder 
fehlen ganz. In einigen Versuchen kam es sogar zu 
einem Abfall (Bild 4). 
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Bild ,i; Kaninchen Nr. 380. 
Blutzuckerkurven von Oberbauch •:or unct nach Behandlung 

· mit Alloxan · 
. L · 26. 1. 58 100 mg Alloxan, 5 min KW Oberbauch 

l.a) 1. 4. 58 · kein Alloxan; 5 min KW Oberbauch . 
l.b) 21. 5. 58 kein' Alloxan; 5 min KW Oberbauch 

2 . . 21. 5. 58 100 mg Alloxan, 5 min KW Oberbauch 
2.a) 30. 5. 58• kein Alloxan, 5 min KW Oberbauch· 

3, 7. 6, 58 100 mg Alloxan, 5 min KW Oherbauch 
4. Durchschnittswerte vor. 

Tieren _intr~veni:is eingespritzt Da die ersten Tiere 
danacb' zugrunde gingen, injizierten wir nur noch 
Mengen von 70 bis 100 mg. Kurz nach. der Injek­
tion steigtder Blutzucke~ um 20 bis 30 mg. an und. 
geht nach e'ln bis zwei. St~nden wieder au.I den" 

. Ausg,angswe~t zuri.ick. Man ,sieht, .dafi b¢i ;,yieder-
Behandlung, 5. min KW Oberbauch . holteri Untersuchungen die Niichter~werte niedriger_ . 

· · · •. . .. ,, ·' · . · ·• : .· . . -. Eine er.sch6pfende Erk!arung dieses Jetzteren Ver-. 

-~ .·.· · Bl f-- · --+----t--11----1----~~-t--~--~-:-----1 
;;o '-1... 
ISO I 4 ..... i"--... 
T~O _Ut --- '· \ 
, I Ii J \.. \ 

7,0 l' s / y i ~I · 1zo I ir<-.t:. /~--....,_ 
I/ 'a_- ,, '· 

.. ·:: 

· .. ' 

. ...:-· --· 

haltens ist vo~erst ni_cht rn6glich. Man konnte sich 
.vorstellen; dafi .<las ·Allox,an in der, verhaltnis.rna.Big 
schwa~hen Dosis einen Reiz :auf die ·B~Zellen aus_iibt 
und sie zu erhohter Insuliriproduktion. anregt, oder 

. daB der zweite Versuch in die. (negative) Gegen-
• phase de~ 'Alio~anwirkung gefallen ist. . . 

Zu!laclist ifafiri . nur so vie! . gesagt werden, daB' <las 
Alloxan in diesef Dosis ·· Ver~nderungen. ini Pan­
kteas h~rvom~ft, <lurch die die Reaktion auf Kurz­
we!len veranderi.\vird. Uber.'die genaue" Art.dieser 
Veranderungeri ko'nnen nur weitere Versuchsreihen i0f---l---l-----l--+---+-----'-'-l----'----_..;.-,-1. :Ai.lfschlufi geben. '.. . . . . . . 

oO'--uL...,-u.1..1---'-7.,-, -'iS...,.,--30"-:-. "",---b:'-O,.-,-. -...,....-----.~7zo', • Auch der. Anst:ieg \~es Blutzuckers nach Durchflu­
. Bild 3. Kaninchen Nr. 386. . ·. · .. · . . Blutzuckerkurven vor und nach· Behandlung mit Ailbxan · 

· : (Kopf durchflutet) · ' ,. 
a) Durchschnittswerte vor· Alloxanbehandlung. 
· 1. 3. 5. 58 100 g.Alloxan, 5 min KW Kopf·. 

2. 14, 5. 58 100 g Alloxan, ·5 min KW Kopf 
3. 21. 5. 53 100 g Alloxan, 5 min KW Kopf•, · · 
4. 27. 5. 58 100 g Alloxan, 5 min KW Kopf. 
5. · 4, i;. 58 100 g Alloxan. 5 min KW Kopf 

. ti.mg'. der ·I-iwoph)1Se beirn alloxanvergifteten, _Tier 

. ist verstarkt' Dies: ·spricht dafur, dafl die. Wirkung 
· der,, Hypophysendurchflutung .auf den·. Blut.zucker 
miridestens zum Tei! auf derri Umweg • ilber.' das 
Pankreas. ~rfolgL 

•::::d;(:ft 
• ;, ·'..'. f ••• 

. -;•_..:_: ·/:~~ .-
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·versri.che iiber ·den Einflufl ·von Warme und Kalte ·.• Halfte der-Tiere v·erstarkt,,. bei der anderen Halfte 
· · ., ' · · . ·. · · · · ·· · ' ·. . · · verringert. . Das entspricht den Erfahrungeti bei 
Wie bercits 'erwahnt, andert :·sich' der Typ des Re- .. B,adekuriin: wobei. verschiedene Menschen in ver-
aktionsablaufes bei einem und <lkmselben Indivi~ . . . .. 

· · · ' \ • · • ·. .· · · · sdriede.ner Weise anspreche_n konnen, entsprechend 
duum. bei wiederholten Untersuchimgen ·n,u,r_ wenig 

den Reaktionstypen van. Lamp er t. · 
oder nicht. Wii: slellten uns desh?.lb di.e f.rage, ob Es. ist schan _theotetisch ver~chiedentlich die. An-. 
starke .aufiere Reiz~ auf den Ge~arntk6rper 'efr1en · . 

::\=i 
J,.•11 
,. ·.J 

t:,.:~ 
· · · · · . sic:hLgeauflert warden, dafl bei Badekuren gewisse 

EinfluB ,auf diesen Reaktioilsablauf haberi.· konnei:J.. Veranderungen im. 'vegetaHven. System eintreten, :,;\! 
Aus diesem Grund ~urden • Unt~rsuchungen mit • • 

·· · · · ·· · ·· j~doch s-ind dafifr .bishe: noch keine stichhaltigei1 :_, ·-~) 

Uberwa_ .. rmu~g und Un_ terkuhlun_g _a_ usgefuhrt. .. :_: . · . · .. 
Be,veise erbracht worden. Unsere Untersuchungen til Zunachst wurde . eine . Hypop·h~sen-Funktio~spru-. ·.· zeigen einw~ndfrii•, \:I.all wii.hrend des Bades. eine 

fung in• der beschriebenen :Weise: :gemam,L· Die Umsteilu~g im ~ndokrinen _System erfolgt · Die 
Tiere. kamen dann ;fu.X: .· ein~ ~'alb~. Stl!~de/jn einen: Wirk;ungeri vori 'Badekuren .. 'auf d,as Allgeniein­
Heifiluftkasten, danach ·w:urde de'r,·versuch:, Y:ied~r~'·.·. befinden. ;~~d i1i~besandere . auf die Beschwerden 
holt. Eine Woche ·spate:: wurden :dieselben Tiere ·· ·'bei.Veget~tive; pysto'nie durften in der Hauptsache 
eine halbe Stunde lang in Eisv,:asser gesetzt, mit · darati.s.z'u e;klaren :-sein, dafl Reize auf das enda­
p.achfolge~der Funktfonsprufti.ng: Be:i allen Tieren , Krill~ 'Sy~t~!ll ausgeut:,t. werden. Dadurch kann 
w'.aren varher schori mehrere. salcher Funktionspru~ 'dieses

0

Sy.stern:>das' hriter den Einflilssen der Zivili­
fungen unter narmalen V_erhaltnissen vorgencim~ satibn,. gelitten , hat;. :~ieder iu einer ge~rdneten 
men: worden, um die r10rmale ~chwankungsbreile T~t,fgkeit zu~udcgefuhrt werden, varausgesetzt, dafl 

. festzustellen. Auf diese Weise: wurde eine Normal- die richtigeri. Re:ize. gegeben. und entsprechend. do­
Durchschnittskurve: aus . mindeste~s sechs Unter- siert werden. In den Hypophysen-Funktianspru­
suchungen aufgestellt (Bild 5). jungeri.. ist'. j~tzt ·ein MitteLgegeben, um dies zu 
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Bild 5. Kaninchen Nr. 383. K·urven bei Bestrahlung cte'r, 
Scltiidelbasis vor und nach tiberwarmung und Unterktihlung 

Das Ergebnis unterliegt starken individuellen 
Schwankungen, irnmer wird aber der Verlauf der 
Kurven beeinflufit. Man erkennt zunachst, daB 
Hitze und Kalte bei den rneisten Tieren einen Ein° 
flufl ,auf die Hohe de,s Nuchtern-Blutzuckers haben. 
Dieser wurde <lurch Kalte meistens erhoht, Warme 
dagegen wirkt, verschieden, teils steigernd, teils 
herabsetzend. Hieraus ergibt ,sich eine gewisse Pa­
rallelitat zu den Verhaltnissen im Magensaft. 
In 1944 durchgefuhrten Untersuchungen konnten 
S c h Ii e p hake und Renk nachweisen, dafl die 
Magensaure durch Kalte immer erhoht, <lurch 
Warme dagegen individuell versch:ieden bee-influflt 
wird. 
Der Verlauf der Blutzuckerkurven nach Kurzwellen­
bestrahlung wird <lurch die Bader verandert, aber 
nicht imme.r gleichsinnig. Nach Unterkuhlung fan­
den wir -in fast alien Fallen einen verstarkten An­
stieg, nach Uberwarmung war der Anstieg bei der 

kontrollieren. 
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Nachdem S ch 1 i e p hake schon fruher vei:mutet. - ·; ;'. J 
Untersuchungen an· Patienten 

. . . . .. ' , '· ., ... ,j 
hatte, daB bei der vegetativen Dystonie eine Dys- · '·:;:, 

furi.ktion im: endakrinen System mit BeteiHgung d~r .· · ~-:. :_\_:·_;,: 
Hypaphyse va~liege, wurde~ darauf gerichtet~ · Un/ . i.,e, 
tersuchungen. an P-atie'nten, und zwar hauptsachlich :. : v~ 
salchen · rilit vegetativer Dystonie, ausgefohrt: Un~> ;'4 
tersuchungen . v'on · W ii s t , · Ch. S a t t 1 e r u. a:. 'an ;: [j 
gesunden Studenten hatten 'gezeigt, dafl bei diesen./ ·,: [';'[ 

• . • . .• .• ·, • •.• J!, • !\ 

nach Durchflutung der Schadelbasis der Blutzucker '. ~-'? 
um 10 bis 30 mg ailsteig( um ri.ach durchschn:ittlicb ·> ~- -:ai 

zwei Stunden wieder auf den Ausgangswert\ibzu< ''. (J 
sinken. -Die Ergebnisse sind von mehreren Autoren t_j 
bestatigt worden. Es war auch aufgefallen, dafl .· ;,,:_;~ 
beim Cushing-Syndrorn, bei deu1 haufig edn. basa~· '?{ 
philes Adenom. bz.w .. ,ein Uberwiegen der · baso-, ·-' ~-; ::.~.'. 
philen Zellen der Hypaphyse vorliegt, · die. Bh.if~ 
zuckerwerte nach Durchflutung absinken und dafl· . ': ] 
sie bei Krankheiten, die mit Uberwiegen der easi 0 

naphilen Zellen einhergehen, ,starker ansteigen. Die. ;;j?_: 
basaphilen Zelfen bedingen eine mehr trophot;ope .: . }, ~i 
Einstellung, die eosinophilen Zellen eine mehr ergo- ,. ;'• 
trope Einstellung im Orgarrismus. Nun - ist die· ve- i :J{ 
getative Dystanie ein Leiden, bei dem der ganze ' A 
Organismus stark trophatrop eingestellt ist_ und - .,,:: 
bei <lessen Reaktionen der Parasympathicus; der L :\ 
.,Sparnerv", im Vordergrund steht. 
Die vegetative Dystanie · zeichnet sich aus <lurch 
Erscheinungen, die von den Betroffenen meist auf 
das Herz bezagen werden, bei der ,aber Reaktianen 
des peripheren Blutkreislaufs im Vardergrund 

.' stehen. Die Patienten neigen zu Akrocyanose, bei 
der besonders die Hande blau werden infolge Uber­
fullung der subpapillaren Gefaflplexus, zu Ieichtem 
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•• _ .. 'ii:· S<hwH,en, ,u UmegelmdOigkeilen des Pulses und. mil eine, RUd<bildung diem Embeinungen ,u 
des Blutdrucks. Dies zeigt sich insbesondere bei rechnen; es dart aber angenommen werden, daB ';:} den Funktionspri.ifungen nach Schellong: Bei einige Schaden ,an der Hypophyse bei einem Tei! zun:ick-

'" MiJJ.uten langem Stehen sinkt der Blutdruck ab, bleiben konnen. In diesem Fall ist zu erwarten, 
;_,·_;_·.·.~l; . es kann sogar zur Blutleere des Gehirns und da- daJ3 die Hypophyse abnorm reagiert; die Blut-
•'"!· 

durch zu Kreislaufkollapsen kommen. Der Puls zuckerpri.ifung nach Hypophysendurchflutung gibt · '' wird bei Anstrengung zunachst stark beschleunigt uns ein Mittel dazu in die Hand. 
/] und in der Erholungsphase verlangsamt, wobei der Meine Untersuchungen wurden an 168 Frauen aus-
: __ ; _:_!:· Blutdruck oft unter den Ausgangswert sinkt. getu··hrt d"e E h · t t· D t . , 1 rsc emungen von vege a 1ver ys o->.-1' · Viele dieser Erscheinungen konnen genau so auf nie aufwiesen, sowie bei 22 Mannern, darunter 
;,_·~.•-_.

1

1,_·. rein. psychogenen Ursachen beruhen, so daJ3 es 11 Spa"th • k h •t h ~-. _ e1m e rern, m1 sc werer vegetae1ver , . , • wi~htig 'iSt, hier eine objektive Unterscheidung zu Dystonie. Ein Tei! von ihnen hatte Fleckfieber oder 1".J finde.n, · -- andere schwere Infektionskrankheiten im Feld -<! .. Die.echte vegetative Dystonie kommt am haufig- durchgemacht. Bei der Mehrzahl der Kranken wur­;_;;{· ... t.s. ten.: als ; Zivilisationsschaden vor, hauptsachlich den gleichzeitig die Schellongsche Kreislauffunk-{l ·<lurch . den . Mangel • an kraftiger Muskelarbeit, . ,, ,~.. . . . ,. . . . . . , tionspri.ifungen ausgefi.ihrt, au.13erdem genaue Kreis-i ·{ sitzende Le_bensweise, Aufofahren und. zum Tei!•· laufuntersuchungen, meist mit Elektrokardiogramm. k:{ , '-V'ohi -,au'.2h': unzweckrriafltge~--Eriia,~rung. Es fehlen · Bei deri untersuchten Frauen kam es in 10 0/o ZU n . ··: Stoff~; die: di~_:, ~-r~otrope ,Phase des Endokriniums geringen Steigerungen des Blutzuckers bis um 10 bis f-i · .,anr_egen .. · 20 1mg-O/o, be-i 50 % blieben <lie Werte unverandert ; ; ·Schwere .Formeri der Dystonie konnen atfdi durch und 1bei40'0/o zeigte sich ein geringer Abfall. 
!.•·•_,},._•· •· ·)iuJ3~re·/Einflus~e imd Krankheiten entstehen,. die. , · . , / {·., : das,,Enctok.rirtium schadigen. Hier kommen Infek- Inz¥{i-schen hat sich ergeben, da.13 die Phase des .-, ~ ·- tionskrankheiten in Fr-age, wie Typhus, Fleckfieber, Zyklus, in <let die Untersuchung ausgefi.ihrt wird, ~ --~ bei den.en oft eine Scha<ligung der, Nebenhieren- eine~ gewiissen Einflull hat. Hierilber milssen aber r_:1. · rind~; eintritt. · D:iese steht in enger Wech~elbezie- nocfr-·€ingehen<le UnterSuchungen angestellt wer­i:J h h h I h ch · den .. , Vergl'eich_· e mh den Kr_ eislauff_ unktionspri.ifun-'; 'I . ung_ zur. Hypop yse; es ist me r as .. wa rs em- --f :! : lich,. da.13 ~uch diese bei. sokhen. Krankheiten ge-· .. gen nach Scq.ellong erg,aben, daB eine gewisse Pa­tJ schadigt ..:Ve'rcten kann, jedoch sind keine Arbeiten rallelitat bes'teht. Bei solchen Personen, deren Blut­' 'I ~ber: anatomische Schaden an der Hypophyse bei druck im Sten.en stark abfollt,. ist nie eine Steige­
{_;_::1 _ / und nach solchen Krankheiten bekannt. · rung des. Blutzuckers, vielfach eine leichte Senkung <! · Andefer,seits gibt es Anhaltspunkte dafi.ir, da.13 nach Durchflutung der Hypophyse vorhan~en, n .. · <lurch .iiu.13ere Einfli.isse, besonders <lurch Arger und Wegen der. etwai~en ,_.Beeinflussung <lurch den 
.:i·-1. . La.rm mit der Zeit organische Veranderungen an.: Zyk!us ·bei · Frauen ist den Untersuchungen bei i-:l' · der -Hypophyse_ eintreteri konnen, wie Co r n e - . Mannern grofleres Gewicht beizumessen. ... . . 
;>{ '. ·: l i us und S chunk an· Katzen zeigen konnten; A~ch lrier· ~rgab sidi eine weit~ehende Parallelitat tf .. die sie taglich langere Zeit hindurch von Hunden mit dem Ausfall der. Schellongsdien Proben. Wenn Ll anbellen lie.13en, ' ein starkerer Abf,all des Blutdrucks im Stehen auf­tl .. Wichtig ist die Frage nach Schaden <lurch d:ie ,Ent~~- trat, blteb auch immer der Blutzucker nach Durch-1 f · behrungen in Langer Kriegsgefangenschaft, .. · 'denn flu tung gleid1 oder. wurde gesenkt. Diese Reaktion 5'.l unter den Spatheimkehrern • fin.den sich. :iahlreiche .des Blutzuckers ist aber ein viel empfind

0

Hcheres :H-. · Menschen mit schweren Erscheinungen vori_ vegeta- Zeichen als · die . Blutdruckveranderung un<l hat f-+ tiver Dystonie, die durch kailm 'ein Mittel zu be_- auBerdem viel groBeren objektiven. Wert. i'f einflussen sind. Die Storungen gehen of(weit i.iber - · · i.)l · · · 'n t. · · .. _B_ei Spathe_imkehrern, die. an ,schweren Symptomen · .• '·:·-•.:_:_·_ ... :•,· .. das hinaus, was man bei. der veg~tativen ys ome -- : • durch Zivilisationsschaden zu seherf gew'ohnt ist. -der: vegetativenJ:?Y51onie .mit Adynamie und Kreis-
laufstorungen litten; trat .nach Durchflutung der r_c.~_

1
,._ -. Es ist bekannt, daB bei Dysfrophikern sch:were Ver• •. . · · · , · · · Hirribasis o'itsogar eine ausgesprochene Senkung ~.: ~ ii.nderungen an inner-sekretori·scheµ- _Dru.sen,• insbe~ · , · · , · · · · · · deis Blutzuckers auf, als objektives Zeichen einer '._ .. J . sondere an den Keimdrusen, eintr'eten konrien. Der ' veranderten Reaktiori der Hypophyse. " i;i · · ganze Stoffwechsel stem s·ich bei ihnen gewisser- . ., ·. . ' ::i . . ·.. . .. 

In · mehreren Fall~n wurde auch die Blutzucker-
f:{ maJ3en auf Spargang ein, wobei · alle ergotropen,, 
j-::f Nahrstoff verbrauchenden Funktioneri aufs- auflerste reaktion auf .. Dur~flutung <ler Keimdri.isen unter-Lf eingeschrankt werden. 's . . · . . . sucht. Be-i gesundeh Menschen ~~tsteht dabei eine ~-; __ t! _. 0 v er z i er untersucht~ bei verstorbehen P.atien- typisch- dreiphasig~ Kurve mit zwei Senkungen, 
' J ten, die Dystrophie durchgeinacht hat ten, die Hypo-. bei Dystonikern f-and ich <lie Form dieser Kurven t t . Physe .· und fand, da.13 bei vielen- .Jon. ·ihnen _die hat.ifig verandert, tind zwar war in schweren Fallen ~~$ .. eosinopbilen Zell en fast v~~schwundeii waren; wah- ... ~ft. keine Reaktion vorhanden, die. Werte sanken ,_,._ rerict ·die basophilen Zellen eine Verinehrung auf- nur gleichmallig ab; wie wir das auch bei der Durch-'l; Wiesen. Bei einer groilen Zahl dieser Menschen ist flutung _von Ar~en und Beinen sahen. · 
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.· Die Patienten mit 'Vegetativer _pyst~nie Minuten D~rchflutung der, Hi~nbasis 
·•. h~ufig dari.iber,'. cfo.B>sie, sich scnqn nach _ .' Vorher: 134,mg-O/o Blutzucker; _· .. - .. . 

_Anstre~gungen schlapp .· fi.ihlE:m/i schVvHzen . und :5 Minuten -nach, Durchflutung . . . . . . . . 120 ing "/o ' 
I -· · · , 15 Minut_en_ nach Durchfl_ utung , ....... -. . 104 mg 0/o .·_. 

_ schwindelig . werden. _ Es. wai von I yornl\e __ rein klar;. 104 mg "I<·- · . , . . . . . 30 Minuteri nach Durchflutung · .. . . . . . . . . . , 
daB solche Ersch.einungen nichts 'mit dehl'- Herzen 60 Minuten nach DurcJ-iflutung . . . . . . . . 104 mg 0/o -:: . 

. zu tun haben ki:in~~n, sondern' ~aB 'inkret9rische 110 Minuten nach Durchflutung' . . . . .. . . . 110 mg 0/o 

·. Stoninge~ zugrunde, liegen, dfe zq.m, Al)sfoken !,l.e,s , . 
. . . . . Am jiiichsten Morgen W~L <;!er Ni.ichternbli.ltzucker 

B!utzuckers fi.ihren. Eine geni.igende Hohe, des Blut-. . . . . . . . . 
zuckers ist z~ar zur Aufrechterhaltung .des Muskel- 134 mgo/o, riach mehrmaligem Trepperisteigen. sank 

stoffwechsels n~twendig und schnelles Absinl<_en er aurl'.20 mgO/oi/h.-. ,,. . . . . 

des Blutzuckers fi.ihrt zu ahnlichen fascheinungen; Bei :eiriem ~eitetl _Patiente11 mit reseziei-tem Ma- . 

wie sie von diese~ Patienten g_esch.il<ier~; wenle11. .gen ergab die Schellongsche Pri.ifung einen. gerin-

So iagder _Geda11kep_ ahe,, ob nicht)iei -~eri ?chw~-',- geri Blutdrnckabfall: . . . 
. . . . . . ·-· .· .·. Blutdrnck. .·. ' /Puls 

ren Dy,stonikern d_er .. Blutzud,er <lurch . Milskelan~ ; . . . .. . . _ . 
. strengung sinkt:· Deshalb wU:rden Unter.suchung.en i Tn Ruhe- . · · .·:, · · · · . 120/45 mm.Hg 90/min 
- . · ·. ·· • .. .. . .·_ . _', Nach lJ~ Mmuten 115/50 mm Hg.• 90/min 

zur Kliirung d1eser Frage durchgefuhrt Die :Zahl <le~ - Nach 6 Minuten Stehen 105/60 mm Hg _ 110/min 
Patienten ist noch gering, weil miJdiesen._ Unter- ;' Nach Steigen _. _ _ . 120/65 mm Hg · · 100/min 
sudmngen erst spat begcmnen wurde .. : · . Nam 5 Minuten. :·.:. : .,, .. : .·. 115/60 mm Hg··. 90/min 

Hier seien angefi.ihrt: ,; . 'r:>ie<v~goto~e Reaktion'. ist.5,01~Hnur gering. ' 

Str. 42 Jahre alt. ·'rm Feld Pletkfiebe'r. dariri, i'ri Ge~ Be( diesem Ki,anken. 'trat nach Steigen 'kein Ab- .. 

fangenschaft. Seit. der Entlassurig imrner _ ,schlapp , sinken ~ie-s Blutzuckers _ eiri, er blieb 130 mgD/o . 
. und kraftlos,. hat sicl:i ofter behandelri.la:ssen(jedcich -·-_ J:?)esef ·Pat1ent :. klagte nichfi.iber die typischen ,Be~: 
dhne Erfolg.: D~r: Patient macht ein~n : dilrchaus schwerderi der Dystciniei. . . . . 

:,...: arbeitswilligen Eindruck; hat aber -seinen.'B_erufals · · · · · --· · .. _· · · · · • · · · · · · · · 
- - , Der 25jiihr1ge Schreiner~eister L. kam mil Erschei-

Schneider.' au __ fgeben mi.issen, weil ihm bei der klein- · · · -· ·· · 
nungeri von Dystonie, die so schwer V:,-aren', (:laB ~r 

· stenAnst_r.engung i.ibel wird, es kommt zu Schw_ eiB- ·· 
•· ,. seine_ n Beruf nid1t mehr ausfi.ihren konnte.i· Er_ ,.be:- / 

a'usbruch und Zittern: Zum Zweck der:l)ifferentia.1° . . 
Wur-

. . fond _sich in. gµter Position, hatte keine seel£schen': : 
diagnose gegeni.iber psychogenen St6rungen 

· · _ Di·e·. _ Belastungen \.ind_· litt schwer_ ·_ unter d1esem Z_ ustand, 
den mehrere . Untersuchungen · ausgefi.ihrt. 
Schellongsche Pri.ifung erg ab folgende:~: .' dilrch <ieh 'sein Ges~hiift zuri.ickgirig .. ·• . 

i)i~ Funk tfb_nspri.if 4rig · ri~~t/ Schello~g ~rg'ab :star {:eri, · 
Abfall de.s Blut:dru_ckes im, Stehen. . . . --.- . . . . 

·. . .. ' 
In- Ruhe ............ ,, .. ·. -· , 
Im Stehen sofort : .. • . • • • 
Nach 1 Minute.: ... · ... · ..... · 
Nach 3 Minuten ......... . 
Nach Belastung ......... . 
Nach 1 Minute .......... . 
Nach 2 Minuten ......... . 
Nach 3 Minuten .......... . 

Blutdru&. Puls 
·· ,100/70 mm Hg >,,,£q7min. 

110/80 mm Hg . 72/min --
100/80 mm Hg .·· 1' 76/min 
105/80 mm Hg 76/min 
100/65 mm Hg 76/min 
95/65 mm Hg · 72/min 
95/65 mm Hg 66/min 
95/70 mm Hg ·. 66/,riin 

Die Hypophysenfunktionspri.ifung rriit 15 Minuteri 
langer Durchflutung der Hirnbasis rief eirien aus­
gesprochenen Abfall des Blutzuckers hervor. · 

Am niichsten Tag stieg der Patient in. einem Hause 
zweimal drei Treppen hoch. Der Blutzucker war 
vorher 90 mgO/o, nach der Anstrengung fie! er auf 
60 mgO/o ab. 

Bei dem 54jiihrigen W. K. war 1954 eine Magen­
resektion vorgenommen. Einige Zeit danach traten 
schwere Er,scheinungen van Dystonie bei ihm <:1.uf, 
mit Anfallen von Schwindel und Etbrechen. Bei ihm 
ergab die Funktionspri.ifung nach Schellong: 

Im Liegen ............. • 
Nad1 5 Minuten Stehen .. - • 
Nacb Belastung ....... • • • 
3 Minuten spater ....... -

Blutdruck 
120/80 mm Hg 
100/75 mm Hg 
125/65 mm Hg 
95/70 mm Hg 

Die Hypophysenfunktionspri.ifung ergab: 

Puls 
70/min 
70/min 
95/min 
65/min 

.. ·-· --~ --~-

Bei denL-54j~hrigen K. wurde 
Magens _ durch Resektiori entfernt. .Seitdein, _trht:-: 
jeden Morgen Schwindel auf, der 'l--Ierzsc:hlag: ist : ·_ 
unruhig. 

Funktionspriifung nach Schellong:_ : · 

Im Liegen ......... - .. • • 
Nach 5 Minutetl"·· ......... . 
Im Stehen ............. . 
Nach 5 Minuten .... · ..... . 
Nach Belastung ......... . 
Nach 1 }'i Minuten ....... . 
Nach 3 Minuten ....... . 
Nach 5 Minuten ......... . 

Blutdruck 
120/80 mm Hg 
120/?0 mm Hg. 
120/85 mm Hg, 
100/75 mm Hg 
120/65 mm Hg 
95/70 mm Hg 
95/70 mm Hg 

110/80 mm Hg 

Hypophysenfi.11_1ktionspriifung: 

70/min. 
; ... 60/n}in · 

70/min 
70/min · 
95/miii. 
60/min . 
65/inin 
70/min 

135 - 120 - 104 - 104 - 104 - 110 mg 0/o Blutzucker. 
Blutzucker niichtern 134 mg 0/o, nach Belastung 120 m_g 0/o. 

Die 3ljahrige Hausfrau hat fri.iher eine Kniegelenks~ 
tuberkulose durchgemacht. Sie, kommt jetzt wegen . 
schwerer Dystonie mit Schwindel, Herzjagen und 
Druck in der Brust. 
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Kl 3 
. Funktionswufung nach Schellong: Die Hypophysenfunktionspriifung mittels Blut-; l Blutdrnd< Pol, mckemnle,suchung voe und nach UKW-Du,chflu- )f:fi:: 

·-.~·:,_] ~~c~i?~~nut~~- . : : g~~ ~g :: ~~ 1~~~:;~ :i~g d~: :~io~~eys;i~::e~~::i~~~o~~;~~sh;:!ttel, 
, · Im Stehen 120/ 70 mm Hg 96/min 

n\ Nach 5 Minuten . . 115/ 85 mm Hg 90/min mehr ergotrop oder mehr trophotrop - bestimmen 
,:-1 . Nach Belastung . . 150/ 70 mm Hg 120 zahlr. Extras. lal3t. Sie ist geeignet zur objektiven Diagnose der 
U • ·- Nach 1 ½ Minuten 130/100 mm Hg 120 zahlr. Extras. vegetativen Dystonie. Bei dieser Storung fehlt die :·: ! • · Nach 3. Minuten 130/ 95 mm Hg 110/min 
"'f · -~ Nadi 5 Minuten . . 125/ 90 H 104/min Blutzuckersteigerung nach Hypophysendurchf!u-
hi,. · Nach 8 Minuten · · 120/ 95 :: H~ 100/min tung, wahrschein!iich deshalb, weil die Funktion der 

Hypophyseniunktionspriiiung: Hypophyse und des Endokriniums zu stark nach 

j_;_:_:~_:_~,i_·./. '?\""'.: -~3 _-: 87 - ~3 - 84 - 85 mg 0/o Blutzucker. . der trophotropen Richtung hin eir{gestel!t ist. 

s'd: .. Zus,•am_menfassend lal3t sich folgendes Dieses Verhalten geht weitgehend parallel mit dem 
fl. sagen: Verhalten des Blutdrucks, der bei den Dystonikern · 

t}:·:-:<Nach, Kurzwellendurchf!utung. des Kopfe,s tritt im rri.eist im Stehen abfal!t. Die Hypophysenprobe ist 
'"• · .. - · .. · · ·. a_ber wesentlich o_ bjektiv_ er·_ und empfindlicher. · n (:_,Tierver:such eiri Anstieg des-.B!utzuckers auf, der . 
k~ ' ·. eiri · bis z_wei Stunden · anha:lt:~'::Bei wiederholten 
!-;"!> : ' ~- . . .. \ . . . ··~ .. ' . .. - . 
~;t ... ;Durchflutungen,: andert sich die .Fcirm. der · Blut-
iij•>) _iyck,i~,r\ur\re_. n,i,~h_t. oder nur seh/ w~ni~; . ~~ischeri ' 

f_t ··. j _ver~~h1e. ~enen · 1'1eren b.estehen a~e_r_ mdt-':,1duelle 
i-J · . ,:.Untersch1ede der· Kurvenform. Durch Uberw,armung 
Et ,'.,i urid Unterk~hiurig der\r_i~re an,dert sicn die Vei:~ 
,j , laufsform der Kurven. . . . . · . . . .. 

Im Verlauf · dieser Untersuchungen hat sich er­
geben; dal3 bei Kranken mit schwerer Dystonie 
aucjl _n~ch Ansfrengung der Bl_utzucker absinkt, 
manchmal um recht. erhebliche. Werte. Hieraus er-. . -
k!aren s·ich viele Erscheinungen bei die~en Kran­
ken, ;wie Sdiwitzen, Kraftlosigkeit, Abfalf des Blut~- .· 
druc*s, _ Schwindel . und Herzklopfen. Auc:h diese 
Bela~tungsprob~ erschelnt brauchbar zur Diagnose ~;f J::Bei<purchfl1:1tung de~ ·bberb~uch~s ,·tritt ;eb~nfalls 

tJ.· •·-e_in ~nstieg de,s-B_lutzuckets auf.Diese Kurven sind . 

tj · ;:·nicht:s_o k()n
st

ant . ,·. '· C , :: ,: .. ' .. . Besondere~ WerLdiirften diese. Verfahren zur Be~ 
:I'.:~ _i:N'ach,Vergiftung,rnit Alloxan wird 4er Anstieg <let urteih.mg def Beschwerderi vori Spatheimkehrern 

;_··. :·_(_•··:·i_·_~-~r.I_·~~s~:/!
1
y.··pn· ;Pcty~1.:: __ m;_ :_-:~t~~ktri;; __ ~ }s_e~-bt. r~chg:~ ... : h~ben,:' fur· d·ereh _ Objektivierung es. bisher' keine 

· · Moglithkeiten (}egel:ier{ hat.' tJ ~: schlossen, da.13 die Wirkting·-der Hypophy,se aufd~ri · · ·. - · ' ·.. ·· 

der ,iegetativen Dystonie; 

l mutzuck~r mindestenrs .· Zlirri-Oten·\11tf::~em :umweg, 
1l . iiber d~~ Pankreas ausgei.ibLwfr:e.L . ; · : . · · .. 1 · : Nach_. 'Durchflutuhg dee. ,Beine sinkt ... <lei- Bltit-, 
•t Zucker ab. · 
~ .. ;.- .. 
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